
En régions…

Les journées régionales

VAL DE LOIRE

Journée régionale : Jeudi 3 octobre 2024

Quel plaisir ! Nous étions 23 personnes qui se sont retrouvées ce jeudi au NOVOTEL 

d’AMBOISE pour la JR de VALO où tous les départements étaient représentés. Nous 

avons pu ressentir un certain plaisir à nous retrouver dans une ambiance sympathique et 

chaleureuse.

La bonne parole de l’ARAF et d’Air France était portée uniquement par Annie 

BRESSANGE, coordonnatrice des régions, notre nouveau président Pierre GIRAULT étant 

retenu en dernière minute par la Mutuelle (MNPAF).

Nous avons essayé de faire intervenir chaque adhérent afin de trouver des idées pour 

motiver et stimuler les nouveaux retraités à participer aux journées départementales ou/et 

régionale, mais aussi susciter des vocations de bénévole comme délégué départemental. 

Sur ce, spontanément, Jean Pierre BABAULT s’est de nouveau engagé comme délégué 

départemental de la VIENNE, merci à lui.

La journée s’est terminée autour d’un bon repas et de bons vins de Loire appréciés de tous 

avec la vue sur le château d’AMBOISE bien sûr.

Daniel ROUSSEL

Délégué régional
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